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Proč? 

Proč je důležité udržení zdravé a produktivní 
pracovní síly?



Centra 
pracovní 
rehabilitace

Tři pilíře:

 Preventivní program

 Pracovně rehabilitační 
program

 Integrační/ reintegrační 
program.

prevence

integracerehabilitace



Preventivní 
program

Screening zdravotně – sociálních rizik

 Fyzioterapie

Ergonomie

Podpora duševního zdraví



Pracovně 
rehabilitační 
program

 Ergodiagnostika / psychodiagnostika

 Návrh opatření, úprava pracovních podmínek

 Příprava k práci – změna pracovní pozice



Pracovně 
rehabilitační 
program

 Ergodiagnostika

- objektivní posouzení psychosenzomotorického potenciálu

- stanovení bezpečné míry zatížení (co dělat mohu)



Integrační –
reintegrační 
program

Příprava k práci

Kariérové poradenství

Výběr vhodných uchazečů

Rekvalifikace

Asistence v zaměstnání

Nácvik prac. dovedností 



Přínosy pro 
zaměstnavatele

Zvýšení produktivity

Snížení absencí z důvodu DPN 

Udržení kvalitních zaměstnanců

Diverzita 

Nový zdroj pracovní síly

Udržitelnost, snížení nákladů, stabilita



Možnosti 
spolupráce

 Individuálně přizpůsobené programy a rozsah 
podpory.

Průběžné hodnocení efektivity



Děkuji za pozornost

Mgr. Petr Džambasov

Asociace pracovní rehabilitace, z. ú.
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